
 

 
52 

Pembelajaran Karakter Compassion… 

Tarfomedia Tahun V Nomor 2, Agustus 2024 

 

Pembelajaran Karakter Compassion, 

Celebration, Competence, Conviction, Creativity, 

Community (Cc5) dalam Live In 

Maria Estri Wahyuningsih (Dosen STARKI) 

 

 

Live In merupakan kegiatan rutin untuk memberikan pengalaman kepada mahasiswa agar 

menjadi bekal hidup di masa sekarang dan yang akan datang. Mahasiswa dapat mengalami 

nilai-nilai Compassion, Celebration, Competence, Conviction, Creativity, Community (Cc5) 

dengan tinggal di keluarga warga Cilincing. Kegiatan live in membekali mahasiswa untuk 

selalu teringat pada nilai-nilai yang mulia ini ketika suatu saat mengalami permasalahan-

permasalahan hidup. Para mahasiswa dapat mengambil hikmah, refleksi, menjalani hidup 

dengan penuh syukur, berbagi kepada sesama. Permasalahan dalam hidup akan lebih 

menghidupkan para mahasiswa untuk mampu bangkit dan mencari solusi terbaik.  

Seperti kita ketahui bahwa masalah akan selalu ada selama kita masih hidup. Urip iku urup 

yang artinya hidup itu menyala. Seperti lilin-lilin yang bernyala sampai habis. Selama lilin itu 

masih hidup masih dapat menjadi berkat untuk sesama. Kita hidup bersama orang lain dapat 

saling membantu, menolong, menghormati agar hidup ini menyenangkan, mengesankan. Untuk 

bersyukur atas keberadaan kita bermakna untuk lingkungan di sekitar kita. 

Hidup itu tergantung dari pikiran. Pikiran kita baik. Pasti yang terjadi akan baik-baik saja.  

Kita kuatir itu hal yang biasa. Rasa kuatir itu muncul supaya kita waspada.  Pikiran kita 

bersyukur atas penyelenggaraan Tuhan dalam hidup kita, maka keindahan itu akan terasa dalam 

peristiwa apapun. 

Nilai-nilai (Cc5). Compassion terwujud dalam cinta kasih tanpa syarat dan berbela rasa. 

Celebration merupakan ungkapan iman yang dalam. Competence merupakan kemampuan 

menghargai harkat dan martabat manusia. Conviction berupa daya juang dan ketangguhan 

dalam menghadapi tantangan hidup. Creativity adalah kemauan untuk maju dan berkembang. 

Community adalah kerelaan berkorban dan melayani sesama dengan tulus hati (Surani CB dkk, 

2008 : 51). 
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Compassion terwujud dalam cinta kasih tanpa syarat dan berbela rasa 

Nilai ini dihidupi dan dialami oleh mahasiswa saat peduli dan mau membantu pekerjaan yang 

dilakukan oleh keluarga yang ditempati. 

Para mahasiswa belajar mencintai dengan tulus keluarga barunya. Mahasiswa bersikap empati 

dengan mengenal sebuah keluarga. Keramahan yang dibangun mulai dari perkenalan dengan 

keluarga baru dan terbuka mau berdialog dengan anggota keluarga baru. Masa-masa perkenalan 

ini perlu waktu untuk menerima dan akhirnya mau membantu pekerjaan dengan semangat. 

Proses belajar menerima keadaan memerlukan waktu yang cepat untuk bisa tinggal bersama 

keluarga baru. 

 Keramahan bersedia berkomunikasi sesuai keperluan dengan pilihan kata yang sopan. Siap 

sedia untuk berbicara dengan penuh perhatian kepada orang yang baru dikenal.terbuka untuk 

berdialog. Mahasiswa diharapkan mampu diajak bicara dengan baik.  

Tujuan dalam live in itu melayani dengan semangat. Mahasiswa dapat fleksibel dalam keadaan 

hidup apapun, mampu untuk tetap berteman, memiliki relasi yang baik dengan sesama 

dimanapun berada. 

 

Celeration merupakan ungkapan iman yang dalam 

Pengalaman live in merupakan pengalaman yang positif, para mahasiswa dapat bersyukur atas 

pengalaman belajar hidup di lingkungan yang berbeda. Mahasiswa bersyukur dapat ke luar 

kampus menikmati hidup berbeda dengan rutinitas sehari-hari yang hanya belajar di dalam 

kelas. Para mahasiswa dapat mensyukuri hidup dalam lingkungan yang lebih baik. Dapat 

bersekolah sampai perguruan tinggi. Pengalaman menerima anugerah hidup yang lebih baik 

dapat berterima kasih dengan cara melakukan pekerjaan dengan kegembiraan di rumah 

keluarga baru di Cilincing. 

 

Competence merupakan kemampuan menghargai harkat dan martabat manusia 

Kemandirian dilatih ketika berjumpa dengan keluarga baru.  Kemampuan mahasiswa untuk  

membuka diri bersedia berkomunikasi dan membantu pekerjaan yang dilakukan dengan penuh 

tanggung jawab. Mahasiswa dapat belajar untuk mengembangkan kecakapan hidup. Mampu 

merefleksikan diri dan menangkap peluang agar dapat hidup yang lebih baik. Mahasiswa dapat 

bersyukur memiliki kehidupan yang lebih baik dan memiliki kesempatan untuk menggunakan 

waktu untuk tekun belajar akan dapat hidup yang lebih baik lagi. 
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Conviction berupa daya juang dan ketangguhan dalam menghadapi tantangan hidup 

Para mahasiswa mampu beradaptasi dengan lingkungan di keluarga baru. Ada keberanian untuk 

pelayanan, terlibat dalam keluarga baru. Mahasiswa dapat belajar saling menghormati dalam 

keluarga baru. Mahasiswa juga dapat refleksi dalam menjalani live in dengan gembira dan 

berupaya untuk maju dalam proses pembelajaran di Starki. Para mahasiswa dapat mengambil 

pengalaman dari live in untuk memperjuangkan keberhasilan dalam studi. Bila sudah bekerja 

dapat membawa pengalaman hidup bersama keluarga baru untuk saling menghormati, saling 

melayani dengan penuh kegembiraan. 

 

Creativity adalah kemauan untuk maju dan berkembang 

Mahasiswa berani berubah untuk dapat berpartisipasi dalam keluarga baru. Mahasiswa yang 

tadinya pendiam tidak suka bertanya menjadi mau bertanya dan belajar dari kehidupan, 

rutinitas, pekerjaan yang dilakukan oleh keluarga barunya. Di keluarga baru, para mahasiswa 

diharapkan memiliki semangat dan ketekunan untuk belajar. Para mahasiswa dapat belajar 

banyak hal. Misalnya; belajar mau berkomunikasi, belajar berbicara dengan orang yang baru 

dikenal, belajar mengerti kehidupan keluarga baru, belajar mengetahui bagaimana mereka dapat 

hidup sehari-hari, belajar bagaimana mereka beraktivitas setiap hari, belajar bagaimana mereka 

menghadapi hari esuk, belajar bagaimana mereka menikmati hidup, belajar bagaimana mereka 

bersyukur atas kehidupan yang ada, belajar bagaimana mereka beribadah.  

Mahasiswa dapat terus bersemangat untuk menyelesaikan masa belajar di kampus dengan terus-

menerus belajar dengan sungguh-sungguh.  

 

Community adalah kerelaan berkorban dan melayani sesama dengan tulus hati 

Para mahasiswa memiliki kesempatan untuk membangun persaudaraan sejati dengan semangat 

kegembiraan, kesederhanaan, keramahan, keterbukaan, semangat berbagi tanpa pamrih. 

Kesempatan live in di Cilincing merupakan kesempatan yang sangat menyenangkan. 

Kesempatan untuk belajar diterima masyarakat di Cilincing dan menerima keluarga baru 

sebagai saudara. Para mahasiswa memiliki keluarga baru selain keluarganya. Ini merupakan 

pengalaman yang jarang ada dan menyenangkan. Apapun kondisi keluarga baru, para 

mahasiswa dapat berpengalaman menjalani hidup dengan semangat kasih. 

“Sungguh bahagia memperoleh bekal pengalaman yang mulia ini. Sungguh tak ternilai 

harganya belajar hidup dari keluarga baru di Cilincing.” Demikian kata salah satu mahasiswa 

peserta live in.  

 



 

 
55 

Pembelajaran Karakter Compassion… 

Tarfomedia Tahun V Nomor 2, Agustus 2024 

 

Sumber Referensi 

D. Budimansyah, Y. Ruyadi, dan N. Rusmana. 2010. Model Pendidikan Karakter di Perguruan 

Tinggi. Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia. 

Koesoema A, Doni. 2012. Pendidikan Karakter Utuh dan Menyeluruh. Yogyakarta: Kanisius.  

Surani CB et al.,2008. Pedoman Pelaksanaan Spiritualitas CB untuk Pelayanan Pendidikan. 

Yogyakarta: CB Media. 


